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Voortgezet Onderwijs 

Thema 1: Sociaal-emotionele ontwikkeling 

Activiteit  Uitbreiding J&G coach  (regionaal, veerkrachtpact) 

Doel Inzet op het sociaal-emotioneel welzijn van jongeren op het VO. 

Doel hierbij is kwalitatief goede en passende sociale basis in de 

natuurlijke omgeving van jeugdigen te realiseren en kostenneutrale 

verbetering te realiseren over het gehele domein van onderwijs en 

jeugd.  

Wat gaan we 

doen? 

De VO-coaches zijn gemiddeld 4 uren per schoollocatie aanwezig. 

Dit wordt met 3,5 fte uitgebreid (0,22 fte voor gedragsdeskundige) 

Doelgroep Leerlingen  VO-scholen die sociaal-emotionele ondersteuning nodig 

hebben.  

Trekker/organisatie Gemeente Alkmaar, namens de regio 

Betrokkenen VO-scholen, regiogemeenten, BUCH  gemeente, J&G coaches 

GroeiMEE 

Gemeente(n) BUCH breed programma 

Looptijd 2022-2023 

 

 

Activiteit  Individuele jongeren coaching  

Doel Vergroten van het sociaal en emotioneel welbevinden jongeren;  

Afname mentale problematiek, waaronder angst en stress, bij 
jongeren;  

Daling van het aantal indicaties voor jeugdhulp;  

Vergroten netwerk en toegankelijkheid jongerenwerk.  
Wat gaan we 

doen? 

Inzet van 2 fte jongerenwerkers: 

- Preventief  laagdrempelig contact om de jongeren  te helpen 

om zijn/haar leven op rit te houden en te voorkomen dat 

hulpverlening nodig is; hen begeleiden in het maken van keuzes 
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of het voorkomen van verkeerde keuzes (zoals bijvoorbeeld 

schooluitval of middelengebruik); 

- Het eerste contact bij ernstigere problematiek, om de drempel 

naar hulpverlening te verlagen en zo snel mogelijk passende 

hulp te zetten; 

- Overbruggen van de periode waarin jongeren op wachtlijsten 

voor hulpverlening staan. 

Doelgroep Leerlingen  VO-scholen en  jongeren t/m 23 jaar 

Trekker/organisatie Stichting Welzijn Castricum, Stichting  Trefpunt Heiloo, Stichting 

Welzijn Bergen (penvoerder)  

Betrokkenen Jongerenwerk Bergen, Heiloo en Castricum, VO scholen, BUCH 

gemeenten (preventief jeugdbeleid) 

Gemeente(n) BUCH breed programma 

Looptijd 2022-2023 

 

 

 

Activiteit Playing for Succes 

Doel Playing for Succes is een naschools programma voor kinderen die 
(tijdelijk) om sociaal emotionele redenen niet optimaal presteren. 
Het programma leidt tot meer zelfvertrouwen en motivatie en 
daardoor tot betere prestaties. 

Wat gaan we 

doen? 

Het programma bestaat uit 10 of 11 bijeenkomsten, eenmaal per week, 

buiten school. Deelnemers werken aan inspirerende opdrachten in 
het AFAS stadion. Deze opdrachten, gecombineerd met het stadion, 
de sport en de ambiance van de professionele voetbalwereld, 
dragen allemaal bij aan een omgeving die stimuleert 
 te ontdekken dat leren ook leuk kan zijn, hervinden ze hun 

zelfvertrouwen en motivatie te hervinden waardoor de schoolprestaties 

toenemen. 

Doelgroep Leerlingen VO klas 1 en 2  

Trekker/organisatie Stichting Playing for Succes 
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Betrokkenen St. Playing for Succes, VO- scholen en BUCH gemeenten  

Gemeente(n) BUCH breed programma 

Looptijd 2022 en 2023 

 

Activiteit  Zinloos geweld J.P Thijsse Castricum 

Doel Door preventief inzetten van een spreker, vader van slachtoffer, 

zinloos geweld bespreekbaar maken; bewust maken en  het 

verbeteren van emotie- en gedragsregulatie, groepsgedrag enz. 

Wat gaan we 

doen? 

Lezing over zinloos geweld door vader slachtoffer klassikaal  

Doelgroep VO leerlingen  

Trekker/organisatie J.P Thijsse College 

Betrokkenen Gemeenten, J.P thijsse 

Gemeente(n) Gemeente Castricum 

Looptijd 2022 

 

 

Activiteit Buurtgezinnen 

Doel - Voorkomen van overbelasting in gezinnen 
- Verminderen van opvoedstress 
- Vergroten van veerkracht en zelfredzaamheid 
- Verbeteren van sociaal-emotioneel welzijn van kinderen 

ouders.  
- Uitbreiden van netwerk en ondersteuning in de buurt.  

 
 

Wat gaan we 

doen? 

Buurtgezinnen is gebaseerd op het principe “It takes en village to 

raise a child” en organiseert een steungezin in de buurt wanneer 

sprake is van overbelasting bij ouders. Het steungezin kan 

bijvoorbeeld ingezet worden om naar vrijetijdsbesteding te gaan/ 

iets leuks te doen met kinderen zodat ouders kunnen “opladen”. Op 
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deze manier wordt  voorkomen dat problemen verergeren en 

kinderen  de dupe van worden. 

Doelgroep Gezinnen met kinderen  

Trekker/organisatie Buurtgezinnen 

Betrokkenen Buurtgezinnen, VO scholen, gemeente sociaal team 

Gemeente(n) BUCH breed programma 

Looptijd 2023/2024 

 

Thema 2 Sport 

Activiteit Team Breakpoint  Bonhoeffer en J.P Thijsse Castricum 

Doel Door preventief inzetten van sportcoaching  het verbeteren van 

emotie- en gedragsregulatie, doorzettingsvermogen, zelfreflectie en 

flexibiliteit (executieve vaardigheden) waarbij de transfer wordt 

gemaakt naar de schoolse setting. Voorkomen van schooluitval 

en/of geïndiceerde jeugdhulpverlening. 

Wat gaan we 

doen? 

Leerlingen gaan gedurende 8 weken in een groep van 8 tot 12 

jongeren onder leiding van 2 sportdocenten van het 

Bonhoeffercollege en J.P. Thijsse college sporten om zich voor te 

bereiden  op een teambuildings- en doorzettingsvermogen 

sportkamp. 

Doelgroep Leerlingen VO-scholen 
- overwegend jongens in de leeftijd 13 t/m 15 jaar  
- sprake van drugs, groepsdruk, straatleven 
- moeite met gezag, motivatie voor school, soms problematische 
systemen 
- extreem lage cijfers (niets doen), spijbelen, te laat komen 
- huidige schoolmaatregelen en gesprekken leveren niets of 
onvoldoende resultaat 
 

Trekker/organisatie Team Breakpoint 

Betrokkenen Team Breakpoint, VO- scholen  
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Gemeente(n) Gemeente Castricum 

Looptijd 2022 

 

Thema 3: Cultuureducatie 

Activiteit Cultuureducatie  

Doel Extra inzet op het gebied van cultuureducatie, zoals dans, drama, 
muziek, film en/of beeldende kunst gericht op het versterken van de 
sociaal-emotionele ontwikkeling van de 
leerlingen en het versterken van de onderlinge groepsvorming 

Wat gaan we 

doen? 

Cultuurcoaches van Kranenburg, Toonbeeld en Muziek en 
Dansschool Heiloo (MDH) coördineren een programma voor 
cultuureducatie. Inzet van vakdocenten op het gebied van muziek, 
dans en drama- en andere kunstvormen dragen ,door de actieve 
deelname van de leerlingen,  bij aan het versterken van de sociale 
vaardigheden en het omgaan met anderen en verwerken van 
emoties; 
- door middel van kunst en cultuur, kunnen leerlingen zich normen 
en waarden eigen maken en ter discussie stellen door dit te oefenen 
in rollenspelen en verhalen te spelen met morele dilemma’s; 
 

Doelgroep Leerlingen VO 

Trekker/organisatie Kranenburg, Toonbeeld<MDH 

Betrokkenen  Gemeenten, VO scholen, Kranenburg, Toonbeeld, MDH 

Gemeente(n) BUCH gemeenten 

Looptijd 2022/2023 
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Primair Onderwijs 

 

Thema 1: Sociaal-emotionele ontwikkeling  

 

Activiteit  Individuele jongeren coaching  

Doel Vergroten van het sociaal en emotioneel welbevinden jongeren;  

Afname mentale problematiek, waaronder angst en stress, bij 
jongeren; Daling van het aantal indicaties voor jeugdhulp;  

Vergroten netwerk en toegankelijkheid jongerenwerk.  
Wat gaan we 

doen? 

Inzet van 2 fte jongerenwerkers: 

- Preventief  laagdrempelig contact om de jongeren  te helpen 

om zijn leven op rit te houden en te voorkomen dat 

hulpverlening nodig is; hen begeleiden in het maken van keuzes 

of het voorkomen van verkeerde keuzes (zoals bijvoorbeeld 

schooluitval of middelengebruik); 

- Het eerste contact bij ernstigere problematiek, om de drempel 

naar hulpverlening te verlagen en zo snel mogelijk passende 

hulp te zetten; 

- Overbruggen van de periode waarin jongeren op wachtlijsten 

voor hulpverlening staan. 

Doelgroep Leerlingen  groep 7 en 8 PO-scholen  

Trekker/organisatie Stichting Welzijn Castricum, Stichting  Trefpunt Heiloo, Stichting 

Welzijn Bergen (penvoerder)  

Betrokkenen Jongerenwerk Bergen, Heiloo en Castricum, PO scholen, BUCH 

gemeenten (preventieteam) 

Gemeente(n) BUCH breed programma 

Looptijd 2022-2023 
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Activiteit Inzet extra preventieconsulenten op school vanuit  sociaal team 

Doel Door  inzet van  preventieconsulenten op de scholen  worden 
kwetsbare leerlingen ( en ouders)  preventief naar passende 
voorzieningen in de sociale basis verwezen, waardoor problematiek 
eerder kan worden aangepakt.  Resultaat: 
 Verbetering van de mentale weerbaarheid en het algemeen 
welbevinden van jeugdigen.  
Verbetering van de samenwerking tussen het onderwijs en het 
sociaal team 
Een toename van het aantal verwijzingen naar voorzieningen in de 
sociale basis en/of he preventief aanbod. 
  

Wat gaan we 

doen? 

Inzet van 3 fte extra preventieconsulenten in het sociaal team van 

gemeenten: 

De preventieconsulent is contactpersoon voor de basisscholen;  is 

regelmatig aanwezig op de scholen en is beschikbaar voor deelname 

aan zorg-overleggen. 

De preventieconsulent fungeert als schakel/brug tussen het 

onderwijs, sociale basis en jeugdhulpinterventies.  

De preventieconsulent maakt met jongere, ouders en school, een 
inschatting over passende ondersteuning, indien nodig 
doorverwijzen naar voorzieningen in het de sociale basis of 
expertconsulent van het sociaal team 

Doelgroep 4-12 jaar PO-scholen 

Trekker/organisatie Trekker gemeenten de BUCH , MEE/de Wering  

Betrokkenen PO scholen, sociaal team BUCH gemeenten, MEE/de Wering 

Gemeente(n) BUCH breed programma 

Looptijd 2022/2023 

 

 

Activiteit Buurtgezinnen 

Doel - Voorkomen van overbelasting in gezinnen 
- Verminderen van opvoedstress 
- Vergroten van veerkracht en zelfredzaamheid 
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- Verbeteren van sociaal-emotioneel welzijn van kinderen 
ouders.  

- Uitbreiden van netwerk en ondersteuning in de buurt.  
 

 
Wat gaan we 

doen? 

Buurtgezinnen is gebaseerd op het principe “It takes en village to 

raise a child” en organiseert een steungezin in de buurt wanneer 

sprake is van overbelasting bij ouders. Het steungezin kan 

bijvoorbeeld ingezet worden om iets leuks te doen met kinderen 

zodat ouders kunnen “opladen”. Op deze manier wordt  voorkomen 

dat problemen verergeren en kinderen  de dupe van worden. 

Doelgroep Leerlingen PO  

Trekker/organisatie Buurtgezinnen 

Betrokkenen Buurtgezinnen, PO-scholen, gemeente sociaal team 

Gemeente(n) Bergen, Uitgeest, Castricum 

Looptijd 2022/2023 

 

Activiteit Extra trajecten Homestart  

Doel Opvoedondersteuning in gezinnen  

 

Wat gaan we 

doen? 

Wij verhogen het bestaand aantal trajecten homestart 

(opvoedondersteuning door een getrainde vrijwilliger) om zo te 

voldoende aan de toegenomen vraag.  

Doelgroep Gezinnen met kinderen  

Trekker/organisatie Humanitas  

Betrokkenen Humanitas, Onderwijs, gemeente sociaal team 

Gemeente(n) BUCH breed programma 

Looptijd 2023 
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Thema 2: Sport  

 

Activiteit HiRO Schooljudo 

Doel Preventief inzet van sport om  Skills for Life' mee te geven d.m.v. 
een methodiek waarbij er wordt ingezoomd op de volgende 
waarden: vertrouwen, samenwerken, respect, weerbaarheid, 
beheersing, discipline en natuurlijk plezier 

Wat gaan we 

doen? 

School breed klassikaal programma, met doorlopende leerlijn dat 

m.b.v. fysieke en digitale lessen door externe en interne 

leerkrachten  op een speelse manier bijdraagt  aan de sociaal-

emotionele ontwikkeling van basisschoolkinderen en een veilig 

pedagogisch klimaat in de klas. 

Doelgroep 4 t/m 12 jaar, alle groepen PO  
 

Trekker/organisatie HiRO Schooljudo 

Betrokkenen  PO scholen, HiRO Sportjudo, gemeenten  

Gemeente(n) BUCH gemeenten 

Looptijd 2022 

 

 

Thema 3: Cultuureducatie 

 

Activiteit Cultuureducatie  

Doel Extra inzet op het gebied van cultuureducatie, zoals dans, drama, 
muziek, film en/of beeldende kunst gericht op het versterken van de 
sociaal-emotionele ontwikkeling van de leerlingen en het versterken 
van de onderlinge groepsvorming 

Wat gaan we 

doen? 

Cultuurcoaches van Kranenburg,  Toonbeeld en Muziek en 
Dansschool Heiloo (MDH) coördineren een programma voor 
cultuureducatie. Inzet van vakdocenten op het gebied van muziek, 
dans en drama- en andere kunstvormen dragen ,door de actieve 
deelname van de leerlingen,  bij aan het versterken van de sociale 



 

 

11 

 

vaardigheden en het omgaan met anderen en verwerken van 
emoties; 
- door middel van kunst en cultuur, kunnen leerlingen zich normen 
en waarden eigen maken en ter discussie stellen door dit te oefenen 
in rollenspelen en verhalen te spelen met morele dilemma’s; 
 

Doelgroep 4 t/m 12 jaar, alle groepen PO  
 

Trekker/organisatie Kranenburg, Toonbeeld, MDH 

Betrokkenen Gemeenten,  PO scholen, Kranenburg, Toonbeeld, MDH 

Gemeente(n) BUCH gemeenten 

Looptijd 2022/2023 
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Boven schoolse voorzieningen 

 

 Leesbevordering en leerachterstanden 

 

Activiteit Bibliotheek op schoolproject (dBos) 

Doel Verminderen van leerachterstanden en vergroten van 
leesvaardigheid van bij leerlingen met achterstanden op gebied van 
lezen. 

Wat gaan we 

doen? 

Bibliotheek en school zetten zich in  om, samen met ouders, het 
lezen thuis en op school en om het werken met digitale media te 
verbeteren 
De bibliotheek zorgt voor : 

- Saneren en actualiseren van leescollectie,  meubilair en 
bewegwijzering, een geautomatiseerd uitleensysteem 

-  inzet van leesconsulenten, die kinderen met 
leerachterstanden op het gebied van lezen op weg helpt naar 
de juiste boeken in overleg met de leerkrachten; 

- Collectievorming van specifieke  boeken, die het leesplezier 

vergroten voor kinderen met leesachterstand; 

- Bewustwording creëren  bij en training van het schoolteam  

De scholen  zorgen voor de inzet van twee leescoördinatoren, 
deelname aan het leesbevorderingsnetwerk, het opstellen van een 
leesplan en dragen financieel bij voor de inzet van leesconsulenten 
en collectievorming.  
 

Doelgroep leerlingen met een leesachterstand PO  
 

Trekker/organisatie Bibliotheek Kennemerwaard (locatie Heiloo, Bergen, Castricum) 

Betrokkenen  Gemeenten, PO scholen Bibliotheek Kennemerwaard , bibliotheek 

Heiloo 

Gemeente(n) Bergen, Castricum, Heiloo 

Looptijd 2022/2023 
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Activiteit Vernieuwen collectie Leeslokaal Uitgeest 

Doel Verminderen van leerachterstanden en vergroten van 
leesvaardigheid van bij leerlingen met achterstanden op gebied van 
lezen. 

Wat gaan we 

doen? 

Schoolbibliotheken aanvullen met boeken voor kinderen met 
leesachterstand 

Doelgroep Leerlingen met leesachterstand 

Trekker/organisatie Leeslokaal Uitgeest 

Betrokkenen  Gemeente Uitgeest, PO scholen, Leeslokaal Uitgeest 

Gemeente(n) Uitgeest 

Looptijd 2022/2023 

 

 

Vroeg- en Voorschoolse voorzieningen 

 

Peutermonitor 

Activiteit Ontwikkelen en implementeren Peutermonitor 

Doel Signaleren van taal/ontwikkelingsachterstanden bij peuters om deze 

zo vroeg mogelijk weg te werken door voor en vroegschoolse 

educatie  (VVE)in te zetten.  

Wat gaan we 

doen? 

De Peutermonitor brengt alle informatie, die door de peuteropvang 

en kinderdagverblijven, de GGD en uw gemeente wordt geleverd, 

bijeen voor  geregistreerde gebruikers in  overzichtelijke 

dashboards. De informatie over het peuteraanbod, het peuterbereik 

én de financiën is  in één oogopslag beschikbaar voor het 

onderwijsachterstandenbeleid. 

Doelgroep Peuters met een ontwikkelingsachterstand 

Trekker/organisatie Gemeenten 
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Betrokkenen  Gemeenten, Peuteropvang, kinderdagverblijven, GGD NHN 

Gemeente(n) BUCH gemeenten 

Looptijd Vanaf 2023 structureel 

 

 

 


